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惇裕學校 

2016-2017 年度 

全方位學生輔導服務 

年終檢討報告 

 

甲. 工作報告 

I. 輔導服務 / 諮詢服務 

 

A. 呈報教育局個案數目和類別(9 月-8 月累積數字) ：11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本年度之個案數字為 11 個(8 個為上學年跟進個案，3 個今學年新增個

案) 。個案多集中在三至六年級，高年級的個案大多已跟進 2-3 年，情況已

經趨於穩定，三年級的個案較反覆；今學年度，有少量個案牽涉曠課及缺課

情況。另一方面，部份小一及小二行為及情緒問題顯著，學生輔導員透過諮

詢形式加以協助，情況有所好轉。最後，在特殊學習需要個案工作方面，牽

個案類型 

(呈報教育局個案) 

（2016 年 9 月 1 日-2017 年 8 月 31 日累積數字) 

 

數目 

a. 上學年結餘個案 8 

b. 服務期間新開的個案 3 

c. 服務期間重開的個案 0 

d. 服務期間結束的個案 7 

e. 撥入下學年(9/2017)檢討的個案 [即 = a+b+c-d] 4 

f. 全年處理個案總數 [即 = a+b] 11 

類別  與學校

生活有關 

家庭問題 社會道德 特殊學習 

需要 

情緒/ 

精神健康 

總數 

數目 0 3 0 7 1 11 

0 0 

2 

3 

2 

4 

0 

1 

2 

3 

4 

5 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 

學生個案年級分布 

年級 
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涉有學習需要的特殊教育需要的個案會轉介學生支援組交由教育心理學家評

估及跟進，提供學習方面的支援；而學生輔導員則會處理牽涉社交、情緒及

心理成長需要的特殊學習需要的個案。 

 

2016年 9月至 2017年 8月之個案輔導活動(Case Activity)合共 852人次，

其中以個案面談(425 人次)、電話聯絡 (183 人次)及與校內聯繫 (169 人次)最

為多。 

輔導對象的轉介來源主要是來自教師的，亦有是來自家長的。個案分佈

以至高年級之學生較多，其中多涉及與情緒及社交有關，也多處理的是家庭

問題及精神健康問題。 

 

與情緒及社交有關的個案包括經常與同輩發生衝突及情緒管理能力較

弱等，學生輔導員以個別面談形式及非定期社交小組活動形式介入，以提升

個案舒緩負面情緒的能力及提升社交技巧；而非定期社交小組活動是學生輔

導員會邀請一些學生與個案共同參與不同的社交活動，例如: 桌上遊戲、甜

品製作，以提供一個平台讓個案實踐一些社交技巧，協助個案及學生建立健

康的社交生活。 

  

特殊教育需要的個案主要是有過度活躍/專注力不足的學生，除個別跟進

及進行小組活動外，亦會與其他專業人士協作處理，如兒童及青少年精神科

醫生及其他社會福利機構等，可以更有效地幫協助學校處理個案，使到個案

的進展順利。學生輔導人員有就學生之精神健康狀況轉介往兒童及青少年精

神科或臨床心理學家，以提供適切之支援。 

 

此外，有關家庭問題的個案，普遍以家長缺乏正確管教技巧、家庭環境

為主，學生輔導人員會定期面見家長及電話聯絡跟進個案情況，為家長提供

個案面談, 425 

校內聯繫, 169 

校外聯繫, 35 

電話聯繫, 183 

小組活動, 11 

護送/陪同, 13 
家訪, 2 

個案會議, 14 

個案活動項目 
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情緒輔導及建議一些管教技巧，協助舒緩其壓力。本學年度，學生輔導員處

理一名因焦慮及壓力情緒而缺課的個案，學生輔導員多方面支援，一方面提

供情緒輔導及管教技巧的建議；又會邀請校方的介入，提供不同的學習支援，

以減低個案面對的焦慮及壓力。最後，本年度，有不少個案出現曠課及缺課

情況需要學生輔導員介入，先了解個案缺課的原因，與家長及學生緊密聯繫，

也會提供不同的支援，以協助個案復課及增加個案上學的動機。 

 

B. 諮詢服務數目： 1427 人次 (9 月-8 月累積數字) 

       在 1427 人次諮詢服務裡，高年級學生的諮詢數字為 411 人次，家長的諮

詢數字為 403 人次，有 284 人次是由老師提出的諮詢，低年級學生為 249 人

次，另外，其餘的諮詢來源主要為其他社福機構的同工。學生輔導人員是第

一年於本校工作，特意加強與學生及家長、老師的聯繫，以緊密地了解學生

狀況；而有部分家長熟悉學生輔導員後，他們於有需要的時候懂得向輔導員

求助。諮詢服務類別較多是處理學生在校的行為及情緒問題，而另一類較常

處理的是懷疑特殊教育需要及親子關係的問題。學生輔導人員於收到有關諮

詢服務時，會盡快安排面見學生，並會與老師及家長保持緊密溝通，希望透

過各方面的配合，幫助有需要的學生。另一方面，老師們會主動向學生輔導

員談及班內學生的情況，讓輔導員可以及早介入。 

 

     另外，有學生因家人突然離世而面對適應及經濟困難，學生輔導人員除

了引入適當的社區資源外，亦在家人同意下在教師之間發起募捐，以助案主

一家解燃眉之急，能更專心處理哀痛、調整情緒及適應新生活。經過各種不

同系統的介入手法及老師的支援下，學生及其家庭情況漸見好轉，哀痛過渡

亦見順利。  

  

II. 學生支援 

       學生支援組中的行政工作主要由支援組老師負責(例如安排識別、學習上

的調適等) ，而學生輔導人員主要的工作是處理有關學生的情緒行為及社交

問題，例如教導他們正確舒緩負面情緒的方法及表達自己的方法。學生輔導

人員會提供資料予學生前往衞生署兒童體能智力測驗服務或轉介至其他相關

機構作評估，並提供學生在校內之情況。此外，學生輔導人員亦會向家長及

學生轉介社區上有關機構之資源、課程，鼓勵學生及家長報讀及參與，以進

一步協助學生解決學習及情緒困難。學生輔導員會與學生支援組老師緊密溝

通，以緊密地了解學生的評估狀況，讓輔導員可以及早提供適切的社交及情

緒支援。 
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     學生支援組舉辦之活動:  

 

小組類型 讀寫訓練小組 

參與同學的類別 讀寫障礙的小二學生 

內容 透過讀寫技巧訓練，學習不同認字技巧、默寫技

巧，以提升學生的中文認字及寫字能力。 

小組人數 8 人 

次數 5 節 (10 月至 12 月) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小組類型 躍動專家 

參與同學的類別 專注力不足/過度活躍症的小一及小二學生 

內容 透過感官遊戲的體驗及執行技巧活動訓練，以提

升學生的手眼協調、專注力及執行能力。 

小組人數 7 人 

次數 4 節 (2 月至 3 月) 

活動成效:  

據小組導師觀察，小組組員的學習進程參差。在小組結束後，

有部分組員能夠掌握中文拆字及結構的能力；而有些組員則增

加筆畫及筆順的認識，尚未能掌握一些認字及結構的技巧。 

活動成效:  

- 據工作員所觀察，學生漸漸能夠明白一些感官系統如何能夠幫助

自己的專注力，尤其是視覺及聽覺的應用。 

- 在最後一節實踐篇中，有大部分的學生能夠應用小組中所學，當

工作員說話時候，他們會停止活動，望著工作員，但有個別組員

尚未掌握相關技巧。 
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小組類型 學雜專家 

參與同學的類別 專注力不足/過度活躍症的小三及小四學生 

內容 透過學習及練習不同雜耍遊戲, 訓練學生的手眼

協調及專注力，同時建立學生正確的價值觀及磨

練意志。於 5 月中期，組員在禮堂表演，演出成

功，約 40 多名學生觀看表演，他們十分欣賞組

員的表現。 

小組人數 8 人  

次數 6 節 (2 月至 5 月) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小組類型 情緒小主人 

參與同學的類別 小一及小二學生 

內容 透過以團體合作活動，提升學生的社交技巧及情

緒管理能力，學習接納他人、應付衝突、善於溝

通及與人合作的技巧。 

小組人數 6 人  

次數 4 節(3 月至 5 月) 

 

- 在最後一節中，工作員進行小測驗，以了解組員在小組中所學；

所有學生能夠對情緒及情緒臉譜有基本認識；在情境題中，組員

更夠準確地描述人物情緒 

- 部分組員能夠掌握 “我訊息” 的用法 

 

活動成效:  

- 以現階段的活動中，工作員觀察到活動能夠建立學生的自信

心，他們在練習雜耍的過程中，雖然感到困難，但是依然堅持地

不斷練習； 當成功學到雜耍招式後，他們會展露自信的笑容；

而其他學生也會給予掌聲作鼓勵。 

- 18/5 舉行雜耍表演，多人到場欣賞組員演出；表演順利結束。

組員們感到自豪，因為他們認為自己能夠完成自己的表演環節。 
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活動相片:  

 

  

躍動專家 

讀寫訓練小組 
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輔導服務 / 諮詢服務及學生支援檢討及改善建議： 

 

1. 與教育心理學家緊密聯繫有助個案發展： 

 學生輔導人員與校內學生支援組緊密合作，並常與教育心理學家反映校內學

生情況，教育心理學家在本學年已訪校多次，為懷疑有特殊教育需要之學生作評

估，及早識別，使他們得到支援。教育心理學家亦與學生輔導人員及老師分享專

業意見，交流實務工作經驗，有助協助不同學生之特殊教育需要。 

 

2. 建議加強特殊教育需要學生的社交訓練： 

 由於本學年度學生輔導員接獲的諮詢個案多與社交及情緒問題相關，大部分

特殊教育需要學生(尤其是過度活躍/專注力不足的個案)，他們容易與同輩之間發

生衝突，有時候會有一些具攻擊性的行為或會出言傷人；因此，學生輔導員可加

強這群學生在社交能力及表達能力，以減少他們在朋輩間的衝突。 

 

3. 加強家長管教意識有助改善學生情況： 

 本學年，學生輔導人員觀察內地及香港兩地文化差異對於學生的管教有很大

影響，內地家長較不重視學生的行為及情緒問題，也缺乏管教技巧，多以責怪式

管教；學生輔導員以活動形式，例如講座及分享會，讓家長明白管教的重要性及

提升家長管教技巧，進一步協助學生改善行為問題。學生輔導員建議可增加不同

的家長管教技巧活動，加強家庭教育，以減輕許多學生的行為及情緒問題。 

學雜專家 
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4. 加強關注學生的精神健康：  

    據學生輔導員觀察及了解，不少學生無論在學習上或生活上均面對不同

程度的壓力及困擾，當他們有負面情緒時候，會有不恰當的情緒表達方法； 

一些會容忍，有一些則會向同學發洩，例如會打人，這無疑影響了他們的學

習及社交生活，而一些高年級學生，尤其六年級生，面對學業及升中的壓力，

學生輔導員建議提升學生的情緒管理能力及表達方法；會繼續用個案諮詢及

小組活動形式介入，提升學生舒緩壓力及焦慮的技巧。而今年度，學生輔導

員曾舉行減壓工作坊給家長，提升家長關注精神健康的意識。 

 

5. 加強學生兩性相處的技巧：  

     就觀察所見，無論低年級或高年級的學生開始就男女相處、身體生理

上的變化感有興趣，甚至對愛情的憧憬及迷茫等問題，例如: 一些低年級學

生會取笑其他同學的性器官，也會拿自己的性器官玩耍或開玩笑。建議可以

加強於成長課、講座的形式爲同學灌輸正確的性知識並樹立健康的兩性相處

觀念及保護自己身體的意識。 

 

6. 及早介入曠課/缺課個案:  

 今年度，學生輔導員的觀察，缺課、曠課及低動機學習的個案較為明顯，

學生輔導員建議學校可及早識別低動機學習或有意曠課的學生，尤其一些低

動機學習的一群，可以及早介入，了解他們的成長需要，提供相應的支援，

從而減低他們曠課的機會。另一方面，今年度，大部分缺課/曠課的個案是

因為面對學習方面的壓力而選擇缺課/曠課解決，從而反映學生解難能力較

弱，因此選擇逃避困難及壓力。學生輔導員建議及早識別有缺課/曠課危機

的學生，提供適當的支援，例如: 提升學生解難能力及技巧，以增加學生能

力感，減低缺課/曠課的機會。 

 

7. 家長及小一適應支援 

 經過學生輔導員一年工作的觀察，大部分小一生是在內地修讀幼稚園，

他們在學術上的根基會較弱，會較難適應香港小一課程，因此會引起不同學

習及 管教問題；學生輔導員建議可在暑假期間舉辦不同類型的小一學前

班，以鞏 固一些在內地就讀幼稚園的新生的基礎知識及能力。 

 

8. 加強品德教育 

 今年度，學生輔導員經過與各級學生相處後，建議加強學生品德教育，

元素包括: 寬恕、欣賞，讓學生能夠明白原諒及讚賞別人的重要性，也可以

提升學生的社交生活質素，增加和諧感，減少朋輩間的衝突。 

 

III. 全方位輔導活動(2016 年 9 月至 2017 年 8 月期間活動) 共 135 節 
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    A. 朋輩輔導活動 

小組/活動名稱 日期/期間 人數 對象 內容 

大哥哥大姐姐訓練班 

(3 節)  

15/9/2016- 

5/12/2016 

 

132(人次) 

P1: 52 人 

P3-P6: 44 人 

P.3-P.6 擔任

大哥哥大姐

姐的學生 

訓練高年級的同學

協助低年級的同

學，以協助同學適應

新的校園生活 大哥哥大姐姐計劃 

第一期服務 

(19 節) 

26/9/2016至 

27/10/2016 

739 (人次) P.1 新生及

P.3-P.6 擔任

大哥哥大姐

姐的學生 

大哥哥大姐姐加油站 

(8 節) 

3/10/2016至 

27/10/2016 

44(人次) 

P3-P6:44 人 

P.3-P.6 擔任

大哥哥大姐

姐的學生 

以協助大哥哥大姐

姐檢討自己的表

現，並且分享服務的

困難及解決方法 

大哥哥大姐姐飯聚 

(8 節) 

1/11/2016至 

2/12/2016 

104(人次) 

P1: 52 人 

P3-P6: 44 人 

P.3-P.6 擔任

大哥哥大姐

姐的學生 

安排小一生與大哥

哥大姐姐進行飯

聚，加強他們的聯繫 

大哥哥大姐姐計劃 

第二期服務 

(23 節) 

6/12/2016至 

23/2/2017 

940(人次) 

P1: 20 人 

P3-P4: 48 人 

有 需 要 之

P.1 學生及

P.3-P.6 擔任

大哥哥大姐

姐的學生 

為老師識別有需要

之小一生，高年級同

學在午息期間加強

這些小一生的自律

性。 

大哥哥大姐姐訓練營 

(3 節) 

25/3/2017- 

26/3/2017 

99(人次) 

P3-P6:33 人 

P.3-P.6 擔任

大哥哥大姐

姐的學生 

透過歷奇訓練活動

以提高大哥哥大姐

姐的合作能力及 

解難能力 

我和你有個約會 

(5 節) 

27/4/2017- 

31/5/2017 

96(人次) 

P1: 20 人 

P3-P6:48 人 

P.1 學生 

P.3-P.6 擔任

大哥哥大姐

姐的學生 

大哥哥及大姐姐與

小一生一起製作甜

品。 

 

    B. 全校性活動 

小組/活動名稱 日期/期間 人數 對象 內容 

德育反思 

 

全學年 

所有星期四 

全校 全校師生 透過不同的形式，例

如影片分享、歌曲分

享，加強學生的品德

教育。今年度有三大

主題，包括: 關懷、
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分享及感恩。 

校本輔導主題活

動–小天使計劃 
2/12/2017 

(P5,P6) 

13/1/2017 

(P1-P4) 

全校 全校師生 在班級經營時段進

行活動，學生需要填

寫關懷卡，以分享及

讚揚一些樂於助人

及主動關懷同學的

學生，加強學生主動

關懷別人的態度及

動機。 

校本輔導主題活

動–分享日 
17/2/2017 

24/2/2017 

全校 全校學生 在班級經營時段進

行活動，學生分享

“好人好事”的事

蹟 / 新聞，藉此提

升學生明白分享的

意義，也在班內建立

分享的氣氛。 

校本輔導主題活動-

校園愛心點播 
30/3/2017 

6/4/2017 

24/4/2017 

25/4/2017 

全校 全校師生 愛心點唱分兩大主

題: 鼓勵及感謝。老

師及學生可就不同

主題點唱予老師/學

生聽；由學生擔任活

動主持人，也能夠提

升他們的自信心。 

 

    C. 義工活動 

小組/活動名稱 日期/期間 人數 對象 內容 

義工運動 全年 全校 全校學生 為全校同學向社署

申請義工紀錄冊，鼓

勵同學多做義工服

務，發揮關愛精神 

桌上「棋」趣小組 

(實踐篇) 

12/2016- 

1/2017  

50 人 P.1-P6 學生 由桌上「棋」趣小組

組員在小息及午息

期間帶領桌上遊戲 

     

    D. 學生輔導支援計劃 

小組/活動名稱 日期/期間 人數 對象 內容 

桌上「棋」趣小組 

(4 節) 

20/10/2016 

24/10/2016 

7/11/2016 

28/11/2017 

6 人 P.4 及 P.5 學

生 

以桌上遊戲為媒

介，帶領同學熟悉桌

上遊戲，訓練專注

力，同時提升同學的

社交技巧，學習接納

他人、應付衝突、善
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於溝通及與人合作

的技能 

「我一定得」自信心

訓練小組 

(4 節) 

4/5/2017- 

25/5/2017 

8 人 P5 及 P6 學

生 

透過團體合作活

動，促進學生認識自

己的強項，以提升學

生的自信心。 

    

    E. 家長活動 

小組/活動名稱 日期/期間 人數 對象 內容 

內地家長會(1 節) 28/8/2016 40 人 家長 

介紹學生輔導員角

色及本機構內地服

務中心，以支援學生

及家庭需要 

家長講座:  

與子女談情說性 

(1 節) 

23/11/2016 26 人 家長 

協助家長教育孩子

以正確的態度面對

及處理對性的好

奇，同時提升家長於

家庭進行性教育時

的技巧。 

「教孩有辦法」家長

互助小組 

(4 節) 

4/1/2017 

10/1/2017 

24/1/2017 

7/2/2017 

8 人 
SEN學生家

長 

透過「教孩有辦法」

家長互助小組活

動，家長們能夠認識

特殊教育需要子女

的情況外，他們也能

在小組中學習管教

技巧；此外，小組也

能提供一個平台以

建立家長之間的聯

繫，作情緒支援。 

「瑜」快鬆一鬆 

(1 節) 

20/2/2017 

 
21 人 家長 

以大笑瑜珈作介入

手法，讓家長們體驗

大笑瑜珈的活動，以

達致減壓效果，並且

希望透過此活動家

長能夠體驗處理情

緒的方法。 
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卡通湯圓製作及家長

分享會 

(1 節) 

23/3/2017 33 家長 

透過製作卡通湯圓

加強本校家長間的

聯繫； 

透過講座以提升家

長對管教孩子的信

心及意識 

我的活潑孩子分享會 

(1 節) 
31/5/2017 14 家長 

分享不同訓練專注

力的技巧、過度活躍

及專注力不足的特

徵等相關資訊 

     

    F. 親子活動 

小組/活動名稱 日期/期間 人數 對象 內容 

迪士尼親子遊 (1 節) 2/7/2017 

39 人 

由班主任或

社工推薦的

家庭 

透過免費使用香港

迪士尼樂園福利，支

援低收入家庭遊覽

樂園，讓他們可以享

有親子玩樂的機會。 

 

    G. 周會活動 

小組/活動名稱 日期/期間 人數 對象 內容 

「個人檔案資料夾」

工作坊 

(1 節) 

2/12/2016 

53 人 P.6 學生 

透過遊戲及體驗活

動，讓學生了解製作

「個人檔案資料夾」

之技巧 
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    活動相片(學生活動):  

 

  

大哥哥大姐姐計劃 

大哥哥大姐姐計劃 – 

我和你有個約會 
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活動相片(家長及家長義工活動):  

 

 

 

 

 

 

  

與子女談情說性講座 

個人檔案資料夾工作坊 

個人資料檔案夾工作坊 
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家長甜品工作坊 

聖誕飾物製作 
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親子義工日(獨居長者探訪) 

「玩」皮家長 

親子義工服務 
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全方位輔導活動檢討及改善建議： 

 

1. 善用地區資源 

 為切合學生之不同需要，工作員經常聯絡了不同的地區資源為學生提供各

類型的活動，與學校合作的團體包括本社跨境家長服務中心及其他長者中心等

等。而這學年度，學生輔導員也為不同家長提供香港職場資訊及持續進修課程

資料。  

 

2. 家長活動有助建立和諧家庭 

本學年亦積極舉行家長活動，除了舉辦家長義工及家長講座外，更加首次

舉辦特殊教育需要學生的家長支援小組: 「教孩有辦法」家長互助小組，活動

得到一致正面評價。絕大部分小組家長成員認為此類活動能夠提升他們管教的

技巧及信心；家長需要在每一節後，回家完成既定的管教功課，練習不同的管

教技巧，下一節活動會加以討論，用以鞏固家長的管教技巧。另一方面，據以

往經驗所得，家長比較熱衷參與興趣班活動，例如: 烹飪活動或手工藝創作多

於講座及工作坊，建議學生輔導人員可將家長教育融入這些興趣活動中。透過

這些活動可提升家長關心子女成長需要的意識及管教技巧。 

 

3. 强化有特殊教育需要的學生活動 

 因有特殊教育需要的學生在學習表現方面會較遜色，甚或個別更有行為及

情緒問題，大大影響課堂表現及朋輩關係，故此宜强化有特殊教育需要的學生

活動。上學期主要集中專注力提升小組，下學期會舉辦提升及鞏固學生之社交

能力及情緒管理技巧。學生輔導人員今年舉辦過度活躍/專注力不足學童之家

長互助小組，以加強家長的管教技巧及對過度活躍/專注力不足的認識，成效

顯著。 
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IV. 個人成長教育課  

 

A.  推行內容 

  日期：全學年 

  上課時間：於星期五公民課時段 

  對象：小一至小六學生 

  場地安排：課室 

  形式：透過游戲、角色扮演、分組討論、工作紙、聼故事等 

四個學習範疇 十二個學習重點 

1. 個人發展  自我概念 

 解決問題 

 自我管理 

2. 群性發展  尊重及接納他人 

 溝通及人際關係 

 應變及處理衝突 

3. 學業  學習技巧及態度 

 成就感 

 愉快的學校生活 

4. 事業  生活計劃 

 處事態度 

 職業資訊 

 

B. 9-6 月各級進度表 

類別 

級別 

個人 群體 學業 事業 已完成 

總節數 

一年級 5 4 1 3 13 

二年級 5 4 2 2 13 

三年級 3 4 2 4 13 

四年級 4 4 3 2 13 

五年級 3 5 2 2 12 

六年級 2 5 2 3 12 
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C. 個人成長教育課檢討及改善建議：    

 

1. 課程內容切合學生需要 

本年度一至六年級的成長課主要運用<<開心教室>>的教材，工作員亦按

需要為不同年級加入不同的題材元素以切合同學的需要，如在網上尋找短片作

教材及新聞作教材，如<<成長列車>>、<<學校禁毒資源套>>等把同學所學的

融入日常生活當中。學生輔導員亦有利用不同的教學媒體，加深學生對課節的

了解。 

 

2. 課程時間適宜 

      本年度成長課時間成長課時三十分鐘，時間長度恰當，老師亦可引發學生

思考及反思，並有效教授有關課堂內容。此外，工作員更早時間準備教材予老

師，讓老師有更充足的預備。據班主任所反映，他們滿意成長課運作，亦欣賞

學生輔導人員預備充足，惟提醒學生輔導員需要在設計活動上顧及時間的安排，

可以指出一些重要活動。  

 

3. 加強與任教老師交流 

 為評估成長課的課程設計、活動形式是否符合學生的需要，學生輔導員建議

可增加與任教老師的交流，提供平台讓他們可以反映意見及提供意見，例如:中

期檢討，一方面可評估成長課成效，另一方面也可以改善成長課的課程設計及形

式，提高成長課的質量及成效。
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V. 家長義工 

        爲加强家長與學校之間的合作，本校提供家長義工訓練、聚會及家長義

工服務的機會。通過協助學校舉辦定期或不定期的活動，家長可更加瞭解學

校情况、與老師有及時的交流溝通，亦能更加深入地瞭解子女的學習生活；

與此同時，家長義工可以從父母的角度協助學校推行活動，使學生得到更充

分的照顧，使活動進行得更爲順利。 

 

A. 2016 年 9 月至 2017 年 8 月所舉辦之活動及服務  

主題 節數 時間 內容 

家長愛心義工隊啟

動禮及訓練工作坊 

2 10/2016 

- 

1/2017 

 7/10/2016    家長義工簡介、互相認識活動 

 12/1/2017    家長義工訓練工作坊 II  

家長義工 : 每月一

聚 

2 11/2016 

- 

2/2017 

 16/11/2016   小宇宙聖誕飾物製作 

 11/2/2015    新年小食製作 

義工服務 5 11/2016 

- 

3/2017 

 4/11/2016      小二級常識科參觀 

 17/12/2016     家長日 

 19/12/2016     全方位學習周 

                 (小三級嘉道理場參觀) 

 20/12/2016     小一級屯門公園參觀 

 22/12/2016     聖誕聯歡會(小一活動) 

親子義工日 1 11/3/2017 家長義工及其子女出席獨居長者他探訪活動 

「玩」皮家長 1 25/4/2017 導師教導家長義工製作皮革零錢包 

親子甜品坊 1 17/6/2017 家長義工及子女共同製作 

 

B. 家長義工檢討及建議 

 

1. 可增加家長義工之聯繫及互動 

     本年度，學生輔導員舉辦較多團體活動，讓所有家長義工共同參與，增加

不同年級家長義工之間的聯繫，而忽略了每一級家長義工的關係；另外，學生輔

導員舉辦不同的食物製作工作坊，大大增加家長義工出席的動機；然而，今年度

缺乏各級家長義工的聚會時間，學生輔導員建議可舉辦形式的聚會活動，加強各

年級間家長義工之互動及聯繫，更能促進與學校間之交流及了解學生在學校之需

要。 
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2. 加強家長義工之充權 

 家長義工團隊在過往數年亦有在多方面吸取技巧及知識，故本年度亦提供機

會予家長義工把所學到的認用及實踐出來，如烹飪技巧分享、飾物製作等，增加

家長義工之自信心及效能感。 

 

VI. 社區資源 

        學生輔導人員於不同層面引入社區資源，以為學生及家長提供更多元化

之服務，促進學生成長，有關資料詳列如下﹕ 

         

A. 就個案層面合作之單位 

     屯門醫院兒童及青少年精神科 

     社會福利署保護家庭及兒童服務課 (元朗)  

     社會福利署上水綜合家庭服務中心 

     社會福利署東元朗社會綜合家庭服務中心 

     社會福利署東元朗社會保障辦事處 

     香港國際社會服務社跨境及國際個案工作服務 

     教育局缺課組 

     蘋果日報慈善基金 

     天水圍青少年外展社會工作隊及深宵外展服務 

           

B. 就小組/活動層面合作之機構/學校 

     嘉諾撒聖瑪利書院 

     鳳溪長者鄰舍中心 

     生誠教育 

     香港康復學會 

      

C. 就特殊學習需要學生轉介及提供有關資料之機構 

     屯門醫院兒童及青少年精神科 

     屯門兒童體能智力測驗中心 

     協康會 

     專注不足/過度活躍症(香港)協會 

     童軍知友社賽馬會朗屏青少年服務中心 

     資優教育學苑 

     香港中文大學資優課程 

     私人精神科醫生 

 

 

 

 



 25 

 

簽署：________________________ 

 

楊雋儀女士 

 

職位：服務總監 

 

機構：香港國際社會服務社 

      學校社會工作及學校支援服務 

 

日期：2017 年 7 月 18 日 

簽署：________________________ 

 

吳洪萍姑娘 

 

職位：學生輔導人員 

 

機構：香港國際社會服務社 

      學校社會工作及學校支援服務 

 

日期：2017 年 7 月 18 日 


